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Cilem pracovniho listu je osvojit a upevnit si znalosti o ndrocich, péstovani
a sklizni listové zeleniny.

metodickd pozndmka

Z4ci si procvi&i popis, rozdéleni, péstovani a sklizef saldtu hlavkového,
Spenatu zahradniho a ¢ekanky salatové. Pracovni listy jednotlivych
zastupcl plodové zeleniny Ize pouZit i samostatné.
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Josef Pokorny: Zelinatstvi pro odborna ucilisté, Nakladatelstvi Septima,
s.r.o., Praha 2001, ISBN 80-7216-159-8

M. Melichar a kol.: Zelinafstvi, Statni zemédélské nakladatelstvi, Praha
1990




LISTOVA ZELENINA

. Vyjmenuj druhy, které fradime do listové zeleniny.

Al D/
B/ E/
C/

Jednoleté zeleniny zvyrazni €ervené, dvouleté modfre.
Podtrhni, co je pro listovou zeleninu charakteristické.

o Kvetou ve druhém roce.
o Péstujeme je ve 3. Trati.
e Konzumni ¢asti jsou listy nebo hlavky.
o KiIi¢i pomalu.
e VétSinou rostou rychle (kratka vegetacni doba).
o Pouzivaji se k rychleni (hlavkovy salat, Cekanka, feficha).
o Je to vétSinou jednoleta zelenina.
o NejcCastéji je péstujeme z pfimého vysevu.
SALAT HLAVKOVY
1. Vysvétli pojmy, které plati pro salat hlavkovy.
Jednoleta rostlina =
Rostlina dlouhého dne =
Pfedplodina =
Meziplodina =
Nasledna plodina =
Prvni trat’ =

Samosprasnost =

Cizosprasnost =



2. Péstovani salatu hlavkového
Dopln terminy do tabulky.

odrudy vysev vysadba sklizen

rané

letni

podzimni

3. Zakrouzkuj spravné vysazeny Spenat.

4. Popis oSetfovani salatu hlavkového béhem vegetace.

5. Popis sklizen salatu hlavkového.

6. Na internetu vyhledej priklady nazvi jarnich, letnich i podzimnich odrud
salatu hlavkového.
Jarni odrady:

Letni odrudy:

Podzimni odrady:



SPENAT ZAHRADNI

1. Podtrhni pojmy, které plati pro Spenat zahradni
Jednoleta rostlina
Dvoudoma rostlina
Rostlina dlouhého dne
Cizosprasny
Vétrosnubny
Kratké vegetacni obdobi
Rostlina kratkého dne
Obsah vitaminu C, Fe, P
Samosprasny
Dlouhé vegetacni obdobi
Vysoky obsah vitaminu A, C
Tenky kofen
Hmyzosnubny
Mohutny kofenovy systém
Dvouletka
Jednodoma rostlina

2. Spenat péstujeme pfimym vysevem do radkt. Dopli termin vysevu $penatu
pro podzimni sklizen:

pro jarni sklizen:
pro prezimovani:

3. Popis osetiovani Spenatu béhem vegetace.

4. Popis sklizen Spenatu.



2. Dopln slova do textu.
nahorklé, kofeny, rychlena zelenina, mineralni latky, na podzim, listové puky,
sklepech, pfimého vysevu, salatu.

Je vyznamna jako .........coooeiiiiiiiii . Péstuje se pro
.............................. , které se v zimnim obdobi rychli a ziskavaji se vybélené
....................................................... . Ty se pouzivaji pro pfipravu
.......................... .Jsou pikantné .........................., ZlepSuji chut K jidlu,
obsahujihlavné ... . Rostlinu péstujeme

Z v dubnu. Kofeny se vyoravaji na

........................... , tfidi se a ukladaji ve skladech nebo .......................... .

3. Rychleni probiha celou zimu (bez pfistupu svétla, za teploty 15°C po dobu 4 -5
tydn(). Popis$ obrazek.




