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Rodinný rozpočet 

 

Základem racionálního hospodaření je správně sestavený 

rodinný rozpočet. Manželé by měli  mít  přehled u skutečných 

příjmech a výdajích své rodiny.  

Rodinným rozpočtem jsou zajišťovány potřeby rodiny jako celku 

a každého jejího člena zvlášť.  

Každá rodina si vytváří svůj vlastní ekonomický styl. Partneři 

se musejí dohodnout na spravedlivém způsobu hospodaření, 

který bude ku prospěchu všem členům rodiny.  

Nikdo z partnerů by neměl být zvýhodňován, neboť oba mají 

stejná práva a povinnosti. V žádném případě tedy není správné 

se domnívat, že ten, který více vydělává, má právo na větší 

podíl peněz pro osobní potřebu.  

 

Rodinný rozpočet tvoří: 

Příjmy – platy, důchody, přídavky na děti, sociální dávky, 

podpora v nezaměstnanosti, čistý zisk z podnikání. 

Vydání – nutná pravidelná vydání, nutná nepravidelná vydání, 

zbytná vydání. 

 

Nutná pravidelná vydání – částky, které se pravidelně každý 

měsíc opakují:……………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 



 

Nutná nepravidelná vydání – částky, které nebývají každý 

měsíc stejně vysoké:………………………………………..................... 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

Zbytná vydání – jsou závislá na finanční situaci rodiny. Např: 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….. 

 

 



 

 

Příklad rodinného rozpočtu 

 
Příjmy 

  
Vydání 

 

 
Mzdy 

  
Inkaso, nájem 

 

 
Dětské přídavky 

  
Pojištění 

 

 
Sociální dávky 

  
Školné 

 

 
Podpora v nezam. 

  
Stravné 

 

 
Zisk z podnikání 

  
Potraviny 

 

 
Důchody 

  
Hygiena 

 

 

 

  
Oděvy 

 

 
 

  
Mobilní credity 

 

 
 

  
Kultura, sport 

 

 
 

  
Benzín, auto 

 

 
 

  
Kapesné 

 

 
 

  
Rekreace 

 

 
 

  

Spoření 
 

 
 

  
Splátky 

 

 
Celkem: 

  

Celkem: 
 

 
Zůstatek: 

   

 


