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Faktory ovliviujici vyvoj ditéte — zdravi, pfistup rodicl, pocet sourozencd,
stresové situace.
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Zaci se seznami s faktory, které mohou nejvice ovlivnit zdravy vyvoj ditéte.
Urceno pro zaky s kombinovanymi vadami.
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Faktory ovliviujici vyvoj ditéte

Zdravi

Dobry zdravotni stav pomaha détem zdolavat problémy, které
by pfi Spatném zdravotnim stavu zdolat nedokazali. Zdravé déti
jsou energické a zpravidla vice samostatné.

Pristup rodict

Dobry rodic:

vyzaruje lasku

je druzny

zajima se o dité

ma zajem vytvorit
pékny domov

- ma vétsinou dobrou
naladu

- je dobrym prikladem
- je rozumneé tolerantni

- pri trestani je
spravedlivy

7y v v O v
- dite se na nej muze
spolehnout



Pocet déti v rodine

PoCet déti v rodiné také vyznamné ovliviuje jeho vyvoj. Déti

s nékolika malymi sourozenci jsou samostatnéjsi, musi se délit
o ptizen rodi¢h. Také jedinadek bude mit jiné vlastnosti, nez
dité vyrustajici se tfemi sourozenci.

Napis, kolik mas sourozencl a jaké jsou mezi vdmi vztahy.

Stres

Tempo dnesni doby velmi déti ,,uspéchava." Uspéchanost
poskozuje jak dobry psychicky stav ditéte, tak i jeho stav
télesny. VSichni se domnivame, ze my dospéli musime

v kazdodennim Zivoté prekonavat spoustu stresovych situaci,
ale v Zivoté déti je také celd stupnice stresl. Napf.

rozvod rodict neshody s ucitelem
vlastni nemoc ¢i zranéni ztrata oblibeného zvirete
téhotenstvi matky stéhovani do nového bytu
potize ve skole prechod do nové skoly
narozeni sourozence pobyt v letnim tabore
novy ucitel Ci trida starosti se starymi rodici

rodi¢ propustén ze zaméstnani  onemocnéni blizkého Clovéka

obavy z nasili ve skole potrestani a lez



