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Přirozená struktura rodiny 

 

Význam mateřského, otcovského, sourozeneckého a 

prarodičovského působení 

 

Na úvod si zopakujeme definici rodiny: 

 

Rodina je malá skupina lidí…………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………….. 

Do rodiny tedy patří………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………….. 

Nejideálnější je, když na dítě v rodině působí všichni tito lidé. 

 

Přirozenou strukturou rodiny se rozumí skutečnost, že se 

v jejím životě uplatňuje působení mateřské, otcovské, 

sourozenecké a prarodičovské.  

 

Mateřská role je nejzávažnější u dětí nejmladšího věku. Pokud 

dítě z jakýchkoliv příčin nemůže být se svojí matkou, projeví se 

tato skutečnost na vývoji povahy dítěte. Maminka by měla 

s dítětem zůstat doma minimálně……………………………………………… 

 

V tomto období je dítě silně na matce závislé, tato závislost se 

začíná uvolňovat až po třetím roce života.  



 

Maminka poskytuje dítěti cit, lásku, dítě u ní hledá ochranu. 

 

 

 

 

Role otce je spojována zejména s rozvojem povahové 

ukázněnosti dětí. Otec by měl být také reprezentantem kázně a 

pořádku. Dítě, které vyrůstá bez otce, postrádá důležitý vzor 

mužnosti.  

 

 

Čeho si nejvíce vážím na svém otci: 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 



 

 

 

Rodičovství je jedna ze základních potřeb člověka. Dobrá 

rodina, kvalitní rodinné prostředí a pěkné vztahy rodičů a dětí 

jsou základem dobré výchovy. Ideální ve výchově je mužský a 

ženský prvek.  

 

 

Prarodičovské výchovné působení. Kontakt dětí se starší 

generací velmi významně přispívá k rozvoji sociálního cítění. 

Prarodiče mohou jedinečným způsobem děti obohacovat, 

předávat jim zkušenosti. Zážitky s prarodiči a jejich vyprávění 

se dětem často vrývají do paměti na celý život.  

 

Napiš několik vět o své babičce nebo dědečkovi. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………….. 



Sourozenecké působení. Sourozenci se v rodině ovlivňují 

navzájem. Starší sourozenec svým chováním a jednáním působí 

na mladšího sourozence a obráceně. Rodiče by měli děti 

vychovávat stejně, neměli by mezi nimi dělat rozdíly.  

 

 

  

 

 

 

Mám……………………………..sourozence.  Vztahy mezi námi  

jsou: 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 


