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Cilem pracovniho listu je osvojit a upevnit si znalosti k tématu — studena

anotace y
kuchyné.

ZAaci si procvici a upevni obecné informace o studené kuchyni, o
metodickd poznamka potravinach, které se pouzivaji na pfipravu studené kuchyné. Zaci si
upevni pojem raut.
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Studena kuchyné

Studenou kuchyni pfipravujeme a podavame jako predkrmy nebo pii riaznych slavnostnich
prilezitostech. Studeny ptfedkrm je prvni chod, ktery se podava po aperitivu a pied polévkou.

Potraviny, které pouzivame na piipravu studenych pokrmi a predkrmil, musi byt naprosto
cerstvé a vysoce kvalitni. Studené predkrmy podavame vzdy v malém mnozstvi na mensich
dezertnich talifich. Nemame se jimi zasytit, ale spiSe povzbudit chut. Pokud jsou pokrmy
ur¢eny k hlavnimu chodu, podavame jich dvojnasobné mnozstvi.

1. Kobrazku prifad’ nazev pokrmu:

Oblozeny chlebicek aspik (rosol)  chutovka oblozend misa  oblozena bageta

2. NapiS menu oslavy narozenin vytvorené ze studené kuchyné. (odpoledni party)



3. Vyber a ¢ervené $krtni potraviny, které se nepouZzivaji pri pripravé slané studené
kuchyné.

4. Napis, co je to raut. UZ jsi na néjakém byl? Jaké pokrmy se na rautu serviruji?
Napi§ priklady.



