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Stfedni skola F. D. Roosevelta pro télesné postizené, Brno, Kfizikova 11

Cilem pracovniho listu je osvojit a upevnit si znalosti k tématu —
ZAaci si procvici a upevni obecné informace o kofeni. O jeho pouzivani

v kuchyni a vyufziji i znalosti ze zemépisu a déjepisu (zemé plvodu).
Doporucuji pfipravit si predem obaly od kofeni, kde je zemé plvodu

Zd%4nska, 1.: Vareni pro 2. stupeii specidlnich skol. Praha: Septima,




Svét na nasem stole

Pochutiny jsou pozivatiny bez vyzivové hodnoty, které vyrazné ovliviiuji chut, vini nebo
vzhled pokrmt. Pochutiny pouzivame jen v malych davkach k dochucovani pokrmt nebo
Kk pfipravé povzbuzujicich a osv€zujicich napoju.

Mezi pochutiny patii: kava, ¢aj, kakao, kuchyiska sil, ocet, hoi¢ice, drozdi, aroma a
koFeni.

Kofreni — kofenim nazyvame razné casti domacich nebo tropickych rostlin, které ptidavame
do potravin nebo do piipravovanych pokrmu pro zlepSeni chuti, vzhledu a stravitelnosti.

Mnoha koteni maji - 1éCivé UCinky, a proto se pouzivaji v 1ékarstvi
- vyraznou vuni a jsou nenahraditelnd pfi vyrobé€ likért a vonlavek

Mezi nejznaméjsi druhy koteni patii: bobkovy list, hot¢i¢né seminko, hiebicek, jalovec, kmin,
majoranka, mletd paprika, muskatovy ofisek, kvét, nové koteni, pepft, skofice, vanilka, zdzvor.

1. Vyuzijte znalosti z déjepisu a zemépisu o koreni a pochutinach. Napiste, z jaké
zemé tyto pochutiny pochazi (zemé ptavodu).

Kava Kmin

Caj Bobkovy list
Paprika mleta Muskatovy kvét
Skofice Pept Cerny
Hrebicek Kakao

2. Ke kazdému koieni napis, pri pripravé jakého pokrmu jej lze pouZit.

Kakao Nové koteni
Hiebicek Badyan

Skoftice Muskatovy kvét
Pept Cerny mlety Bobkovy list

Paprika sladka Kmin



3. NapiS$ ke kazdému obrazku nazev pochutiny.




